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Vorwort

Warum sich über Konzepte in der Zukunft fortbilden? Weil die Zeit bekanntlich „rast“ 
und weil solche Konzepte wie Bedeutung und therapeutische Konsequenzen der  
viszeralen Adipositas oder auch Telemedizin demnächst unseren Alltag bestimmen. 
Und wir wollen doch nicht hinten anstehen.

Manche Themen scheinen abgearbeitet. Aber unter der Überschrift „Kritische Fragen“ 
wird dieser „Schein“ kritisch hinterfagt. Was bringt die Sonografie wirklich? Wo doch 
jeder (zumindest Chirurg) ein CT oder MRT verlangt. In dieser Sitzung hat der tradi- 
tionelle Beitrag der DCCV schon so manchem Arzt ein Licht aufgehen lassen, denn 
wer kümmert sich schon um die Sicht des Patienten, dargestellt von Patienten. 

Letztlich erweist sich die Qualität unserer ärztlichen Tätigkeit in der Auseinander- 
setzung mit jedem einzelnen Patienten – und jeder Patient ist anders. Dies macht die 
Darstellung und interdisziplinäre Diskussion von „Fällen“ jedes mal erneut zu einem 
spannenden Teil des Symposiums.

Ohne Zweifel gibt es zahlreiche Möglichkeiten der Fortbildung bei CED. Bisher war das 
Symposium anlässlich des Internistenkongresses sehr gern besucht, möglicherweise 
auch weil die Themen mitunter ein wenig außerhalb von „main stream“ lagen. Viele  
Programme scheinen doch durch aktuelle Aspekte der Pharmazeutik beeinflusst. Die 
Tradition dieses Symposiums verspricht offene und kritische Referate sowie eine ange-
regte, mitunter auch kontroverse Diskussion. Die Falk Foundation gewährt eine groß-
zügige und kompetente organisatorische Unterstützung, überlässt aber die Programm-
gestaltung und die Auswahl der Referenten uneingeschränkt der wissenschaftlichen 
Leitung. 

Ich lade alle Interessierten zum 30. Interdisziplinären CED-Symposium anlässlich des 
Internistenkongresses ein und erhoffe mir auch in diesem Jahr eine rege Beteiligung 
mit einer lebendigen und fruchtbaren Diskussion!

Wolfgang Kruis



Programm

  8.45 Uhr	 �Begrüßung und Einführung 
W. Kruis, Köln

	 Konzepte
	 Vorsitz: M.E. Kreis, Berlin; J. Schölmerich, Hofheim

  9.00 Uhr	 �Das Mesenterium (bei CED) – ein Mysterium oder mehr? 
B. Siegmund, Berlin

  9.25 Uhr 	� Spielt das Mesenterium für die Operation eine Rolle? 
N.N.

  9.50 Uhr	 �Gibt es operative Techniken um das postoperativen Rezidiv 
zu verhindern? 
P. Kienle, Mannheim

10.15 Uhr	 �Telemedizin bei CED – Brauchen wir in Zukunft noch einen Arzt?  
D. Bettenworth, Münster

10.40 Uhr	 Kaffeepause

	 Kritische Fragen
	 Vorsitz: B. Bokemeyer, Minden; L. Leifeld, Hildesheim

11.10 Uhr	 �Sonografie – Anwendung nur für „Spezialisten“ nützlich? 
T. Kucharzik, Lüneburg

11.30 Uhr	� Wie soll der Arzt dem Patienten Risiken vermitteln? 
B. Kaltz, Berlin

11.50 Uhr	� Biosimilars – Wie „ähnlich“ sind sie wirklich und was gilt es  
zu beachten? 
L. Biedermann, Zürich

12.15 Uhr	 Mittagspause



Programm

	 Die Wirklichkeit in der Praxis:
	 Übereinstimmung und Kontroversen zur Therapie
	 Diskussion von Falldarstellungen
	 Vorsitz: H.J. Buhr, Berlin; A. Dignaß, Frankfurt

13.15 Uhr	 �Eine besondere extraintestinale Manifestation 
Fallvertreter:	 E. Sonnenberg, Berlin 
Diskutant:	 R. Atreya, Erlangen

13.45 Uhr	� Komplexe Pouchprobleme 
Fallvertreter:	 G.P. Nguyen, Solingen 
Diskutant:	 A.J. Kroesen, Köln

14.15 Uhr	 �Die genetische Diagnose kann entscheidend sein 
Fallvertreter:	 F. Tran, Kiel 
Diskutant:	 S. Brand, St. Gallen

14.45 Uhr	 Kaffeepause

	 Update zu „Standardfragen“
	 Vorsitz: A. Stallmach, Jena; E.F. Stange, Tübingen

15.10 Uhr	 �Effekte einer Patientenschulung auf die Krankheitsbewältigung 
A. Reusch, Würzburg

15.35 Uhr	 �Enterale Ernährung („Astronautenkost“) – vollkommen „out“? 
S.C. Bischoff, Stuttgart

16.00 Uhr	� PSC – neue Therapiemöglichkeiten und reichen nicht einfach Biologika? 
M. Trauner, Wien

16.25 Uhr	 �Thiopurine, Tofacitinib, Biologika – Was kann kombiniert werden? 
S. Schreiber, Kiel

16.50 Uhr	�� Gibt es einen flowchart für den Einsatz von Biologika? 
G. Rogler, Zürich

17.15 Uhr	 �Schlusswort 
W. Kruis, Köln



Referenten und Moderatoren

Prof. Dr. Raja Atreya
Medizinische Klinik I 
Universitätsklinikum Erlangen 
Ulmenweg 18 
91054 Erlangen 
raja.atreya@uk-erlangen.de

Prof. Dr. Dominik  
Bettenworth
Medizinische Klinik B  
für Gastroenterologie  
und Hepatologie 
Universitätsklinikum Münster 
Albert-Schweitzer-Campus 1 
48149 Münster 
dominik.bettenworth@
ukmuenster.de

Dr. Luc Biedermann
Gastroenterologie 
Universitätsspital Zürich 
Rämistr. 100 
8091 Zürich 
Schweiz 
luc.biedermann@usz.ch 

Prof. Dr. Stephan C. Bischoff
Institut für Ernährungs- 
medizin 
Universität Hohenheim 
Fruwirthstr. 12 
70599 Stuttgart 
bischoff.stephan@uni- 
hohenheim.de

PD Dr. Bernd Bokemeyer
Internist und Gastro- 
enterologe 
Uferstr. 3 
32423 Minden 
dr.b.bokemeyer@t-online.de

Prof. Dr. Stephan Brand
FMH Gastroenterologie 
Kantonsspital 
Rorschacherstr. 95 
9007 St. Gallen 
Schweiz 
gastro.sekretariat@kssg.ch

Prof. Dr. Heinz J. Buhr
Haus der Bundes- 
pressekonferenz 
Deutsche Gesellschaft 
für Allgemein- und Viszeral-
chirurgie e.V. 
Schiffbauerdamm 40 
10117 Berlin 
hbuhr@dgav.de

Prof. Dr. Axel Dignaß
Medizinische Klinik I 
AGAPLESION 
Markus Krankenhaus 
Wilhelm-Epstein-Str. 4 
60431 Frankfurt 
axel.dignass@fdk.info

Birgit Kaltz
DCCV e.V. 
Bundesgeschäftsstelle 
Inselstr. 1 
10179 Berlin 
bkaltz@dccv.de

Prof. Dr. Peter Kienle
Allgemein- und  
Viszeralchirurgie 
Theresienkrankenhaus 
St. Hedwig-Klinik 
Bassermannstr. 1 
68165 Mannheim 
p.kienle@theresienkranken-
haus.de

Prof. Dr. Martin E. Kreis
Klinik für Allgemein-,  
Viszeral- und Gefäßchirurgie 
Charité Universitätsmedizin 
Campus Benjamin Franklin 
Hindenburgdamm 30 
12203 Berlin 
martin.kreis@charite.de

Prof. Dr. Anton J. Kroesen
Allgemein- und  
Viszeralchirurgie 
Krankenhaus Porz am Rhein 
Urbacher Weg 19 
51149 Köln 
a.kroesen@khporz.de

Prof. Dr. Wolfgang Kruis
Gastroenterologie  
und Pulmologie 
Evang. Krankenhaus Kalk 
Buchforststr. 2 
51103 Köln 
kruis@evkk.de

Prof. Dr. Torsten Kucharzik
Klinik für Allgemeine 
Innere Medizin 
und Gastroenterologie 
Klinikum Lüneburg 
Bögelstr. 1 
21339 Lüneburg 
torsten.kucharzik@klinikum-
lueneburg.de

Prof. Dr. Ludger Leifeld
Medizinische Klinik III 
St. Bernward-Krankenhaus 
Treibestr. 9 
31134 Hildesheim 
l.leifeld@bernward-khs.de



Referenten und Moderatoren

Dr. Gia Phuong Nguyen
Innere Medizin 
St. Lukas-Klinik 
Schwanenstr. 132 
42697 Solingen 
gia-phuong.nguyen@ 
kplusgruppe.de

Dr. Andrea Reusch
Medizinische Psychologie 
Universitätsklinikum 
Würzburg 
Klinikstr. 3 
97070 Würzburg 
a.reusch@uni-wuerzburg.de 

Prof. Dr. Dr. Gerhard Rogler
Klinik für Gastroenterologie 
und Hepatologie 
Universitätsspital Zürich 
Rämistr. 100 
8091 Zürich 
Schweiz 
gerhard.rogler@usz.ch

Prof. Dr. Jürgen Schölmerich
Germanenstr. 8 b 
65719 Hofheim 
jschoelmerich@gmx.de

Prof. Dr. Stefan Schreiber
Klinik für Innere Medizin I 
Universitätsklinikum 
Schleswig-Holstein 
Campus Kiel 
Arnold-Heller-Str. 3 (Haus 6) 
24105 Kiel 
s.schreiber@mucosa.de

Prof. Dr. Britta Siegmund
Medizinische Klinik für  
Gastroenterologie, Infektio- 
logie und Rheumatologie 
Charité Universitätsmedizin 
Campus Benjamin Franklin 
Hindenburgdamm 30 
12203 Berlin 
britta.siegmund@charite.de 

Dr. Elena Sonnenberg
Medizinische Klinik für  
Gastroenterologie, Infektio- 
logie und Rheumatologie 
Charité Universitätsmedizin 
Campus Benjamin Franklin 
Hindenburgdamm 30 
12203 Berlin 
elena.sonnenberg@ 
charite.de

Prof. Dr. Andreas Stallmach
Klinik für Innere Medizin IV 
Universitätsklinikum Jena 
Am Klinikum 1 
07747 Jena 
andreas.stallmach@med.
uni-jena.de

Prof. Dr. Eduard F. Stange
Innere Medizin I 
Medizinische  
Universitätsklinik 
Otfried-Müller-Str. 10 
72076 Tübingen 
eduard.stange@rbk.de

Florian Tran
Klinik für Innere Medizin I 
Universitätsklinikum 
Schleswig-Holstein 
Campus Kiel 
Arnold-Heller-Str. 3 (Haus 6) 
24105 Kiel 
florian.tran@uksh.de

Prof. Dr. Michael Trauner
Klinische Abteilung für 
Gastroenterologie und 
Hepatologie 
Medizinische Universität Wien 
Währinger Gürtel 18–20 
1090 Wien 
Österreich 
michael.trauner@ 
meduniwien.ac.at

Leinenweberstr. 5
79108 Freiburg
Germany

Leinenweberstr. 5
79108 Freiburg
Germany

FALK FOUNDATION e.V.



Termin:	 Freitag, 3. Mai 2019 
	 8.45 – 17.15 Uhr

Tagungsort:	� Dorint Hotel Pallas Wiesbaden 
Auguste-Viktoria-Straße 15 
65185 Wiesbaden

Leitung:	 Prof. Dr. Wolfgang Kruis 
	 Innere Medizin 
	 Evangelisches Krankenhaus Kalk 
	 Buchforststraße 2 
	 51103 Köln 
	 Telefon 02 21 / 8 28 92 89

	� Die Veranstaltung wurde von der Anerkennungsstelle der  
Landesärztekammer Hessen mit 8 Fortbildungspunkten zertifiziert.

	 Die Teilnahme ist kostenlos.

	 Eine vorherige Anmeldung ist nicht notwendig.

Allgemeine Hinweise



Allgemeine Hinweise

Das „30. Interdisziplinäre Kolloquium Chronisch entzündliche Darmerkran-
kungen“ wird von dem Falk Foundation e.V. veranstaltet und unterstützt durch die 
Übernahme von Druck und Versand der Einladungen (1 4.046), Referentenhono-

raren (1 16.350) und deren Reisekosten (nach Abrechnung), Übernachtungskosten (1 10.328), 
Raummiete (1 4.900), Technik (1 4.302) und Bewirtung (1 15.750).

Die Veranstaltung erfolgt unabhängig von etwaigen Entscheidungen von Ihnen oder Ihrer  
Anstellungseinrichtung über die Beschaffung, Verordnung oder Anwendung von etwaigen Pro-
dukten unserer Organisation bzw. dieser nahestehender Unternehmen.

Der Veranstalter ist mit der Dr. Falk Pharma GmbH assoziiert und unterstützt national und inter-
national Ärzte mit umfangreichen Veranstaltungs- und Literaturangeboten sowie Patienten und 
deren Angehörige mit Informationsmaterialien. Der Veranstalter wird von der Dr. Falk Pharma 
GmbH finanziert.

Von den Referenten und wissenschaftlichen Organisatoren werden etwaige Interessenskonflikte 
während der Veranstaltung den Teilnehmern gegenüber offengelegt.

Die wissenschaftlichen Leiter versichern, dass die Inhalte des Falk Kolloquiums produkt- und 
dienstleistungsneutral gestaltet sind.

Falls Sie als Beamter tätig oder im Angestelltenverhältnis beschäftigt sind, prüfen Sie bitte, 
ob Sie für Ihre Teilnahme an der Veranstaltung eine Genehmigung Ihres Dienstherren  
bzw. Arbeitgebers benötigen. Sollte Ihr Dienstherr oder Arbeitgeber vor Erteilung der Ge-
nehmigung weitere Unterlagen vom Falk Foundation e.V. als Veranstalter benötigen,  
stellen wir diese gerne zur Verfügung. Im Falle Ihrer Teilnahme an der Veranstaltung geht 
der Falk Foundation e.V. davon aus, dass Ihnen vor Ihrer Teilnahme eine entsprechende 
Genehmigung Ihres Dienstherren oder Arbeitgebers erteilt wurde.
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Anfahrt und Lage

Anfahrt mit der Bahn und dem Bus

Der Hauptbahnhof liegt fußläufig 200 Meter vom Dorint Hotel entfernt. Von hier fahren regel-
mäßig alle Buslinien und Bahnen.

Anfahrt mit dem PKW

A66 aus Richtung Frankfurt/Flughafen oder Rüdesheim Richtung Wiesbaden, Ausfahrt Mainzer 
Straße auf der linken Spur einordnen und dem Schild Kurhaus durch den Tunnel folgen. Nach 
dem Tunnel die erste Möglichkeit rechts in die Auguste-Viktoria-Str. einbiegen.

A3 aus Richtung Köln Ausfahrt Niedernhausen/Wiesbaden, auf der B455 in Richtung Wies-
baden Hauptbahnhof, immer geradeaus auf den Gustav-Stresemann-Ring, gegenüber dem 
Hauptbahnhof nach rechts in die Friedrich-Ebert-Allee abbiegen, die erste Möglichkeit nach 
rechts in die Lessingstraße und sofort wieder links in die Auguste-Viktoria-Straße.

Parkmöglichkeiten

Die Tiefgarage des Dorint Hotels bietet ausreichend Kapazitäten zu einem Preis von 24,00 € 

pro Tag. Außerdem finden Sie vor dem Hotel in der Auguste-Viktoria-Straße einige kostenfreie 
Parkplätze.



2019

Internationale Symposien 
und Workshops

Kongressabteilung
Tel.: 0761/1514-125
Fax: 0761/1514-359
E-Mail: symposia@falk-foundation-symposia.org
www.falk-foundation-symposia.org

Kongressabteilung
Tel.: 0761/1514-125
Fax: 0761/1514-359
E-Mail: symposia@falk-foundation-symposia.org
www.falk-foundation-symposia.org

           Wissenschaftlicher Dialog
             für therapeutischen    
                Fortschritt

Symposium 216
Building Bridges in IBD
Brüssel, Belgien
13.-14. September 2019

Workshop 
Nutrition and Microbiome in 
Allogeneic Haematopoietic Stem 
Cell Transplantation
Regensburg
8.-9. November 2019

Symposium 217
West Meets East:
Functional Meets Organic in 
Gastrointestinal Diseases
Singapur
29.-30. November 2019    

Workshop
From Viral Hepatitis to Chronic
Inflammation and Liver Cancer
Heidelberg
21.-22. Februar 2019

Symposium 214
IBD: From Pathophysiology  
to Personalized Medicine
Oxford, Großbritannien
29.-30. März 2019

Symposium 215
IBD: From Diagnosis to Therapy
St. Petersburg, Russland
5.-6. Juli 2019
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Veranstalter:

FALK FOUNDATION e.V.
Leinenweberstr. 5
79108 Freiburg
Germany

Kongressabteilung
Telefon:	 +49-761-1514-125
Telefax:	 +49-761-1514-359
E-Mail:	 symposia@falkfoundation.de
www.falkfoundation.de


